
 

 

Resumen de la experiencia 

Datos generales 

R e s e r v a s  d e  l a  B i o s f e r a  d e  E c u a d o r   

Apoyo logístico:  

Educación, Formación, 

Divulgación, Participa-

ción, Género 

1er ENCUENTRO DE JÓVENES DE LAS RESERVAS DE BIOSFE-

RA DEL ECUADOR: Un evento de jóvenes para jóvenes.  

La oficina de la UNESCO en Quito en colaboración con el Programa del Hombre y la Biosfera de la UNESCO, 

Proyecto Amazonia financiado por el LVMH y jóvenes lideres de reservas de biosfera de la red IberoMAB hicie-

ron posible el desarrollo del 1er Encuentro de Jóvenes de Reservas de Biosfera de Ecuador que contó con la 

participación de más de 60 jóvenes que viven, trabajan o estudian en el territorio de las reservas de biosfera 

del Ecuador.  

Después de un proceso de postulación difundido en redes sociales, 3 – 4 jóvenes de cada reserva de biosfera 

y 20 voluntarios de la reserva de biosfera anfitriona, punto focal del Ministerio de Ambiente de Ecuador,  coor-

dinadores de las reservas de biosfera, y profesores de la Universidad Técnica Particular de Loja participaron de 

5 días de capacitaciones y espacios de discusión sobre el rol de los jóvenes en la reservas de biosfera y la re-

dacción conjunta y participativa del borrador de un de un reglamento interno de funcionamiento de la Red 

de jóvenes a nivel nacional. 

INSCRITA EN:  Programa de Ciencias Naturales de la Ofici-

na UNESCO, Plan de Acción de Jóvenes IberoMAB de 

Costa Rica.    

PERIODO DE EJECUCIÓN: Enero 2023 – Abril 2023  

ENTIDAD PROMOTORA: UNESCO, Proyecto Amazonia del 

Programa del Hombre y la Biosfera, Organismo Autóno-

mo de Parques Nacionales-OAPN (España). 

PARTICIPANTES: Jóvenes IberoMAB, Jóvenes Voluntarios y 

Participantes, y Puntos Focales de Reservas de Biosfera 

del Ministerio de Ambiente, profesores de la Universidad 

Técnica Particular de Loja  y representantes del sector de 

Ciencias Naturales de UNESCO Quito.  

ENTIDAD FINANCIADORA: Proyecto Amazonia del Progra-

ma del Hombre y la Biosfera – LVMH, OAPN  

¿SE ENCUENTRA DISPONIBLE EN INTERNET?   

No  

C a t á l o g o  d e  E x p e r i e n c i a s  E x i t o s as  d e  l a R e d  IberoMaB 

Imagen 1. Jóvenes participantes durante el encuentro en la 

Reserva de Biosfera Sumaco. 



 

 

Objetivos 

Justificación 
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El primer encuentro trabajó sobre la necesidad de iniciar el proceso de conformación de la Red Nacional de 

Jóvenes MAB en Ecuador. Las redes de jóvenes nacionales deberían funcionar como puntos vinculantes pa-

ra trasladar diversas inquietudes y propuestas del colectivo juvenil del país a los comités nacionales y puntos 

focales MAB, y de esta forma asegurar que las voces de los jóvenes que viven trabajan y/o estudian en las 

reservas de biosfera de Ecuador sean escuchadas como parte de un proceso de toma de decisiones. 

El encuentro apoya los objetivos B2 y B7 del Plan de Acción de Lima y se apoya en las directrices para la 

coordinación de las redes de jóvenes de Reservas de la Biosfera en la Red IberoMaB. 

El plan de acción de jóvenes que busca consolidar una red nacional interdisciplinaria de jóvenes que hagan 

parte de diferentes sectores (académico, gubernamental, sociedad civil/grupos étnicos) que vivan en o tra-

bajen en pro de Reservas de Biosfera.  

Acompañar las acciones que los jóvenes lideran para el proceso de establecer la Red Nacional, de la agen-

da de acciones, y reglamento interno de la Red Nacional de Jóvenes MAB en Ecuador. Enlazar a gestores 

del territorio de las reservas de biosfera que trabajan de forma sostenible de los territorios. Conocer la reali-

dad, necesidades, desafíos de las reservas de biosfera de Ecuador a través de los ojos y necesidades de los 

jóvenes. Establecer diálogos entre los coordinadores de reserva, punto focal MAB y jóvenes participantes.  

Aspectos destacables de la experiencia 

La experticia adquirida por jóvenes de las 7 reserva de biosfera y su motivación por formar a nuevos miembros 

que promuevan actividades para el fortalecimiento de la red fueron claves para la planeación y ejecución 

de esta actividad.  

Imagen 2. Jóvenes de las 7 reservas de biosfera de Ecuador durante el encuentro en la Reserva de Biosfera Sumaco.  



 

 

Resultados 
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El Proyecto Amazonía implementado por UNESCO ha sido clave como soporte técnico a la gestión de las 

reservas de biosfera y a los jóvenes que viven, trabajan, y/o estudian en ellas. Proyecto Amazonia continuara 

su gestión en favor de la participación de jóvenes en las reservas de biosfera.   

Por otra parte, las bases para la futura red nacional inicia a gestionarse de forma participativa bajo la guía 

del punto focal MAB y con el acompañamiento de los coordinadores de reservas de biosfera del país. Du-

rante esta experiencia, los coordinadores de las reservas de biosfera, el punto focal MAB y UNESCO tuvieron 

la oportunidad de reunirse actualizar el estado, identificación de necesidades individuales y conjuntas para 

la gestión de cada territorio del programa MAB en Ecuador y la futura red de jóvenes nacional.   

Destacamos la importancia de la participación de jóvenes lideres de la red IberoMAB en este evento.  Des-

de la planificación hasta el seguimiento, los jóvenes participantes y los jóvenes que conformen la futura red 

de jóvenes MAB en Ecuador puede beneficiarse de la experticia acumulada por los fundadores.  

Se evidenció el agradecimiento a cada uno de los participantes y las instituciones a la UNESCO por la orga-

nización del evento y por iniciar la conformación de la red de jóvenes en Ecuador.  

Evaluación 
El evento fue exitoso para jóvenes, autoridades locales y nacionales, ONG´s y emprendimientos. Algunos as-

pectos a fortalecer son: coordinación con puntos focales y comité MAB, mecanismos de difusión de la con-

vocatoria e inscripción, difusión de información, y seguimiento.  

Seguimiento 

Difusión 

Después de desarrollar el borrador del estatuto, los participantes del evento han considerado desarrollar acti-

vidades de manera progresiva para la consolidación de la futura red nacional y la visibilización de la misma. 

Las principales actividades del evento se difundieron a través de la redes sociales de UNESCO Quito y Jóve-

nes IberoMAB.  

Imagen 3. Jóvenes de las reservas de biosfera de Ecuador aprendiendo sobre el tejido tradi-

cional que elaboran mujeres de nacionalidad quichuas de la Reserva de Biosfera Sumaco.  



 

 

Datos de contacto:  

Sector de Ciencias Naturales de UNESCO Quito 

Veronica Minaya, oficial del sector  

v.minaya@unesco.org  

Patricia Rengel, asistente del sector  

p.rengel@unesco.org 

Gabriela Martínez, co-creadora Jóvenes IberoMaB 

jovenesiberomab@gmail.com  

R e s e r v a s  d e  l a  B i o s f e r a  d e  E c u a d o r  

h t t p : / / r e r b . o a p n . e s  
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Actualización: 2024 

El proceso para iniciar la conformación de una red nacional puede aplicarse en cada una de las reservas de 

la red IberoMAB. Es importante considerar las DIRECTRICES PARA LA COORDINACIÓN DE LAS REDES DE JÓVE-

NES DE RESERVAS DE BIOSFERA EN LA RED IBEROMAB que establece que “el proceso de constitución de la Red 

Nacional de Jóvenes, de cada país, será coordinado por el Comité o punto focal MAB, quién será el encar-

gado de poner en marcha el proceso informando a los gestores y comités locales de las reservas de biosfera, 

de su país, del procedimiento a seguir y los plazos establecidos para constituir la Red Nacional de Jóvenes. En 

aquellas Reservas de Biosfera en las que el Comité Nacional MAB o el Punto Focal MAB no logre convocar, la 

responsabilidad de liderar el proceso de establecer la Red Nacional será compartida y validada con las ju-

ventudes.” 

Durabilidad 

Aspectos replicables en otras Reservas 

La red sigue adelante y agrupa los trabajos individuales y colectivos de los jóvenes lideres, quienes desde los 

espacios donde desarrollan sus actividades promueven las ideas del Programa del Hombre y la Biosfera, la 

Red de Jóvenes IberoMAB, y la red de jóvenes de las reservas de biosfera del Ecuador.  

Imagen 4. Noche cultural de cierre del evento de jóvenes de las reservas de biosfera de Ecuador en la Reserva de Biosfera 

Sumaco.  
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