
A destacar 

• Se ha generado una 
metodología útil para 
trabajar desde la 
equidad de género. 

• A lo largo de la 
experiencia, el 
protagonismo de la 
mujer y su igualdad con 
el hombre queda 
perfectamente claro en 
todo lo referente a la 
actividad ganadera y a 
la conservación de la 
biodiversidad de esta 
Reserva. Es, por tanto, 
una experiencia 
demostrativa de 
equidad de género, 
pero también puede ser 
muy útil para la 
educación ambiental y 
la coeducación, para 
mostrar el patrimonio 
inmaterial de la 
Reserva y, desde 
luego, para la 
visibilidad de la misma. 

• La importancia y 
adecuación de trabajar 
en equipo e 
interrelacionando 
distintas generaciones 
y tipos de 
conocimientos, para 
avanzar en el 
cumplimiento de las 
funciones de las 
Reservas de la 
Biosfera. 

• El hecho de que el 
trabajo ha sido 
realizado de manera 
altruista y fuera de 
horario laboral, tanto 
por el personal técnico 
de las oficinas 
administrativas de la 
Reserva de la Biosfera, 
como por el resto de 
colaboradores. 

Esta experiencia ha tenido como 
producto final el libro Payoyas y 
Merinas. Ganaderos en la Reserva. El 
trabajo se ha centrado en la 
recopilación de las vivencias de 21 
familias dedicadas a la ganadería con 
el objetivo general de homenajear a 
sus mujeres y hombres por el trabajo 
desarrollado en la Reserva. Este 
objetivo se ha cubierto 
satisfactoriamente, pudiendo decirse 
que, además, y dada la riqueza de la 
información obtenida se ha podido 
trazar un fresco muy expresivo de lo 
que era la forma de vida en estas 
sierras en aspectos productivos, de 
sociabilidad, de creencias y de 
relación con el medio natural. Se ha 
podido, así, fijar una parte de la 
sabiduría que atesoran los 
integrantes de este ancestral gremio 
en cuanto a sus razas autóctonas, 
como la cabra Payoya y la oveja 
Merina de Grazalema, sus 
costumbres, la elaboración del queso, 
la relación con sus perros turcos, el 
uso de los recursos de bosque, etc. 
En el óptimo resultado obtenido, ha 
sido importante la elección de 
ganaderas y ganaderos ya jubilados, 
pues representan la generación que 
ha estado activa entre los años 40 y 
80 del pasado siglo XX, un intervalo 
de tiempo especialmente significativo 
para el ámbito rural español y 
andaluz. Comenzaron su actividad 
tras la finalización de la guerra civil, 
siendo receptores de todo el universo 
de conocimientos, saberes, técnicas y 
estrategias ancestrales, y han 
conocido y han tenido que adaptarse, 
al menos en parte, a una serie de 
cambios importantes como los que 
han dado lugar al paulatino retroceso 
de las actividades productivas 
tradicionales en estos medios y de 
cuyos efectos son testigos 

Resumen de la experiencia
excepcionales. Otro aspecto de 
interés ha sido la distribución 
territorial de la familias, que ha 
permitido obtener una imagen muy 
completa del conjunto de municipios 
de la Reserva en cuanto a las 
especificidades de las labores 
asociadas a cada una de las especies 
y a la fabricación de sus quesos, 
como producto de transformación 
principal. 
El aspecto más interesante de esta 
experiencia, especialmente de cara a 
la visibilidad del papel de la mujer y a 
la equidad de género, es la 
metodología empleada, abordando el 
estudio desde las unidades familiares 
-situando en igualdad a todos los 
miembros de la misma- y realizando 
la mayor parte de las entrevistas en 
los domicilios de los informantes, bien 
en los pueblos, o bien en los cortijos. 
El llevar la investigación al ámbito de 
lo doméstico ha sido fundamental 
porque ha facilitado un clima de 
afecto y confianza que ha ayudado al 
flujo positivo de la información, 
particularmente de cara a las mujeres 
que se sienten más seguras en un 
ámbito donde son las protagonistas. 
Éste aspecto les ha facilitado su 
participación y la incorporación de 
variables relacionadas con la vida 
cotidiana y la actividad, difíciles de 
captar en otros escenarios. 
Estas cuestiones metodológicas, 
sumadas al modelo de toma de datos, 
basada en entrevistas abiertas y 
flexibles, con un número de 
encuentros diferentes atendiendo al 
tiempo que cada familia pudiera 
dedicar y/o al volumen de información 
que estuviera en disposición de 
facilitar; han dado como resultado una 
experiencia de mucho interés, donde 
la equidad de género está presente 
de forma transversal.

Reserva de Biosfera

Sierra de Grazalema 

España

Payoyas y Merinas. Ganaderos 
en la Reserva

Consideración específica de mujer o equidad
La presencia de la mujer ha sido 
fundamental y continuada a lo largo 
del desarrollo de toda la experiencia, 

siempre considerada como una 
presencia natural y por derecho 
propio, dado que no sería posible 
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Datos generales
INSCRITA EN: 40 Aniversario de la 
Reserva de la Biosfera Sierra de 
Grazalema. 

PERIODO DE EJECUCIÓN: 2017-
2018. 

ENTIDAD PROMOTORA: Reserva de 
la Biosfera. 

PARTICIPANTES: En esta 
experiencia se diferencian dos grupos 
de participantes, de una parte las 21 
familias que trabajan la ganadería y 
son las depositarias del conocimiento 
tradicional de esta actividad en la 
Reserva de la Biosfera Sierra de 
Grazalema. Estas familias han sido 
las protagonistas de la investigación 
que ha contado con 41 informantes, 
de los cuales 20, prácticamente el 
50%, han sido mujeres. 

Por otra parte hay que considerar a 
los autores e ilustradores de esta obra 
colectiva; un equipo formado por 11 
autores entre los cuales hay una 
mujer, y tres ilustradores. Los 

Esta experiencia se propuso desde el 
propio personal de la Reserva y en el 
marco del 40 aniversario de la misma. 
Su objetivo se centraba en visibilizar 
las seculares alianzas entre la 
naturaleza y la sociedad, a través del 
estudio y difusión del papel jugado 
por las actividades humanas en la 
construcción y la permanencia de los 
actuales espacios protegidos, entre 
los cuales se encuentran las 
Reservas de la Biosfera. 
En este contexto se estimó que la 
ganadería era la actividad más 
adecuada para iniciar este tipo de 
experiencias, dado que se mantenía 
desde tiempo inmemorial y había 
conseguido mantener viva su 

Justificación

miembros del equipo -cuya 
composición, voluntad y criterios han 
sido fundamentales a la hora de 
conformar el producto final-, forman 
parte del cuerpo técnico de la oficina 
administrativa de la Reserva de la 
Biosfera y Parque Natural, del Jardín 
Botánico El Castillejo, así como sus 
Agentes de Medio Ambiente y otros 
colaboradores profesionalmente 
vinculados a esta Reserva de la 
Biosfera, entre los cuales se 
encuentran los tres ilustradores de la 
publicación. 

ENTIDAD FINANCIADORA: 
Consejería de Medio Ambiente y 
Ordenación del Territorio. Junta de 
Andalucía. 

SE ENCUENTRA DISPONIBLE EN 
INTERNET: 
http://juntadeandalucia.es/medioambi
ente/portal_web/servicios_generales/
doc_tecnicos/2017/payoyas_y_merin
as/payoyas_y_merinas.pdf

actividad, demostrando así una 
significativa capacidad de adaptación. 
Esta actividad simboliza la lucha por 
la supervivencia, el apego a la tierra y 
la constancia; y, de cara a la equidad 
de género, muestra que el papel de la 
mujer ha sido fundamental e 
indiscutible en todas las tareas 
relacionas con la misma, de ahí que 
se consideren, junto con los hombres, 
copartícipes de la activad y 
depositarias de una larga y honda 
historia y tradición. 
Se acordó que el homenaje se 
concretaría en una publicación, que, a 
través de la oralidad recogiera, al 
menos en parte, su colosal bagaje de 
conocimientos.

“adaptarse a una serie 

de cambios importantes 

como los que han dado 

lugar al paulatino 

retroceso de las 

actividades productivas 

tradicionales”. 

conocer y entender la ganadería en 
esta Reserva de la Biosfera sin la 
información aportada por la población 
femenina que la ha desarrollado y la 
desarrolla. 
Este convencimiento dio lugar a que 
el trabajo se estructurara y realizara 
con una metodología determinada, 
entendiendo la dimensión real de la 
ganadería como una explotación 
familiar con un alto protagonismo de 

las mujeres en el desarrollo de la 
misma, frente a una metodología 
convencional que se ceñiría a dar 
protagonismo sólo a los titulares de 
las explotaciones ganaderas. 
Por tanto, puede decirse que se trata 
de una experiencia doblemente 
incluyente, pues incorporando a la 
mujer, no excluye al hombre, 
trabajando desde un escenario 
común.

Fotos: familia Domínguez Hernández 
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Objetivos

El resultado perseguido y conseguido 
por la experiencia, era homenajear a 
las familias ganaderas de la Reserva 
desde un escenario de igualdad entre 
hombres y mujeres y que, esa 
experiencia, se concretara en una 
publicación. Si bien y como se puede 
desprender de lo señalado con 
anterioridad, el propio desarrollo de la 
experiencia ha transcendido al 

Resultados

Una mejora sería cuidar el lenguaje 
incorporando palabras y términos 
genéricos, no sexistas.

Evaluación

El libro se presentó en distintos 
municipios de la Reserva de la 
Biosfera, con participación todas las 
familias ganaderas y los autores. Se 
realizó una amplia distribución en 

Difusión

“no sería posible 

conocer y entender la 

ganadería en esta 

Reserva de la Biosfera 

sin la información 

aportada por la 

población femenina que 

la ha desarrollado y la 

desarrolla.” 

objetivo general y deja abierta una vía 
y fórmula de trabajo que incluye la 
equidad de género y permite avanzar 
en el conocimiento que se tiene de 
esta Reserva, del papel jugado por la 
mujer en la creación de sus paisajes y 
en la definición de su identidad 
pasada, presente y, sobre todo, en el 
diseño de su futuro.

papel y, en formato digital, está 
disponible en la WEB de la 
Consejería de Medio Ambiente y 
Ordenación del Territorio.

La visibilidad de la mujeres a lo largo 
de toda la experiencia, tanto en la 
toma de datos como en la 
publicación. En esta última están 
presentes en la portada, la 

Logros especialmente destacables sobre mujer o equidad
dedicatoria “A las mujeres y a los 
hombres de nuestra Sierra”, el índice, 
las imágenes y el encabezado de las 
páginas.

Objetivo general: 
• Homenajear, a través de una 

publicación donde hombres y 
mujeres aparezcan en igualdad, a 
un colectivo de personas 
consideradas como uno de los 
hacedores principales de los 
actuales paisajes de la Reserva de 
la Biosfera Sierra de Grazalema. 

Objetivos específicos: 
• Mostrar la ganadería como el 

trabajo común de ganaderas y 
ganaderos, así como su vínculo 
productivo y vital con la Reserva. 

• Conseguir un producto atractivo, 
de contenidos accesibles, y donde 
los aspectos de equidad de género 
y emocionales estén presentes, de 
forma que sea posible transmitir a 
los lectores, tanto el papel jugado 
por este colectivo en la 
conservación de la biodiversidad y 
en la construcción de la identidad 
histórica, económica y social de la 

Reserva, como el amor por este 
oficio y por los lugares donde lo 
han desempeñado. 

• Estimular la imaginación y el 
interés de las generaciones más 
jóvenes, instándolos a reflexionar 
sobre el papel jugado por la 
ganadería y las familias 
ganaderas, desvelando la 
importancia de la mujer en todos 
los aspectos de la actividad en el 
pasado y las posibilidades que 
puede tener en el presente y 
futuro, como nicho de empleo y 
estímulo del medio rural. 

• Establecer una doble relación 
positiva y sinérgica entre 
entrevistadores y entrevistados/as, 
por una parte intergeneracional y, 
por otra, entre tipos de 
conocimientos académicos y 
populares.

Foto: familia Jarillo García 
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Es una experiencia replicable en su 
totalidad en cualquier 
Biosfera, dado que en todas existen 

Aspectos replicables en otras Reservas

Impulsar este tipo de experiencias 
que ayuden a su visibilización

Identificación de nuevas actuaciones en equidad

“el papel jugado por las 

actividades humanas en 

la construcción de los 

actuales espacios 

protegidos, entre los 

cuales se encuentran 

las Reservas de la 

Biosfera”. 

Sierra de Grazalema 

 en internet: 

http://www.juntadeandalucia.es/
medioambiente/site/portalweb/
menuitem.7e1cf46ddf59bb227a
9ebe205510e1ca/?vgnextoid=b
3a64bbed9385010VgnVCM100
0000624e50aRCRD&vgnextch
annel=8ac0ee9b421f4310VgnV

CM2000000624e50aRCRD 

FacebooK: www.facebook.com/

Twitter: 

Reserva de Biosfera 
Sierra de Grazalema 

Dirección de contacto: 

Consejería de Medio  
Ambiente y  Ordenación 
del Territorio. Junta de 
Andalucía. 

Avenida de la Diputación. 
El Bosque, 11670. Cádiz 

Tlfo: (+34) 600161916 

Correo:
josem.quero@juntadeandalu

cia.es

Durabilidad
Los dos años de desarrollo de la 
misma, si bien, la disponibilidad de la 

Seguimiento
No es necesario seguimiento
experiencia terminaba con la 

Payoyas y Merinas. Ganaderos en la Reserva

Es una experiencia replicable en su 
totalidad en cualquier Reserva de la 

iosfera, dado que en todas existen 

Aspectos replicables en otras Reservas

Impulsar este tipo de experiencias 
que ayuden a su visibilización.

Identificación de nuevas actuaciones en equidad

colectivos de esta tipología y la 
metodología está clara y es fácil de 
replicar.

Durabilidad
Los dos años de desarrollo de la 
misma, si bien, la disponibilidad de la 

publicación le otorga una durab
difícil de precisar.

Seguimiento
No es necesario seguimiento, la 
experiencia terminaba con la 

publicación y difusión de la 
publicación.
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Aspectos replicables en otras Reservas

Identificación de nuevas actuaciones en equidad

colectivos de esta tipología y la 
metodología está clara y es fácil de 

publicación le otorga una durabilidad 
difícil de precisar.

publicación y difusión de la 
publicación.

Ilustraciones: 
Fernando Álvarez Fernández
Manuel Moral Castro 
Juan Carlos Soto Sánchez 


